Atrankinė trasa
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Startas punkte A.Atkarpa AB yra pakilimas šlaitu su turėklu. Lygiagrečiai turėklui organizuojama ir komandinė sauga. Tarp taškų B ir C yra 3m aukščio skirtumas, kurį komanda įveikia organizuodama savo pakilimo elementą. Tarp taškų C ir D yra neįtempta dvigubos virvės oro perkėla (nei oro perkėla, nei speleoperkėla). Ją įveikiant sauga organizuojama kaip ant horizontalios oro perkėlos. Įtempti oro perkėlą galimybės nėra. Sauga iš taško A į tašką D negalima. 

Atkarpoje DE komanda organizuoja nusileidimą.

Finišas E punkte, kai visi komandos nariai ir visos virvės bus aikštelėje.

Punktuose C ir D privaloma asmeninė arba kolektyvinė sauga, juose 

yra begalinės apkrovos turėklai, į kuriuos galima segti tik savisaugas. 

